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Tuovi Siiri Hannisen saatio myonsi
72 000 euroa avustuksia

Saatio myonsi tukea ennaltaehkaisevaan perhetoimintaan ja
ikaihmisten liilkuttamiseen

M Vihtildinen Tuovi Siiri
Hinnisen s3iti® on saanut
toimintansa hyvidin vauh-
tiin. S44ti6 myonsi vuonna
2014 yhteensid 72 000 euroa
avustuksina Mannerheimin
Lastensuojeluliiton Uuden-
maan piirille (MLL) ja Num-
melan Palloseuralle (NuPS).
Avustuksien myotd siitio
on tukenut kahta merkitta-
vai hanketta Vihdin alueel-
la. Hankkeiden tulokset ovat
olleet hyvid ja rohkaisevia.

Vuonna 2013 perustetun
Tuovi Siiri Hinnisen saati-
On toiminnan tarkoitukse-
na on tukea lasten ja van-
husten hoito- ja suojeluty6-
td Vihdin alueella.

Vuosi 2014 oli sidition

ensimmadinen operatiivinen -

vuosi, minki aikana saatio
teki paljon ty6td toimintan-
sa perusrakenteiden organi-
soimiseksi ja myos ensim-
madisten avustuskohteiden
tukemiseksi.

— S4itién toiminta on
kdynnistynyt hyvin. Kiitos
siitd kuuluu hyville yhteis-
tyokumppaneillemme, jot-
ka ovat toteuttaneet sdition
tukemia hankkeita ja myos
aktiiviselle hallitukselle, to-
teaa Juha Kankuri, Tuovi
Siiri Hannisen saition pu-
heenjohtaja.

— Olemme panostaneet
paljon sdition hallinnon
rakentamiseen, aktiiviseen
tiedottamiseen Kkotisivuil-
lamme ja mediassa sekid
luonnollisesti my06s sddtion
tarkoitusta tukevien hank-
keiden rahoittamiseen.

Kaksi ajankohtaista
hanketta

S44ti6 myonsi avustuk-
sia kahdelle ajankohtaiselle
hankkeelle Vihdissi. MLL:n
”Ennaltaehkiisevd lapsi-
ja perhetoiminta Vihdis-
s4” -hanke sai ensimmai-

sen vuotensa tiyteen hel-

mikuussa ja NuPS:n koor-
dinoima "Wirtaa vihtildisil-
le vanhuksille” -hankekin
on saavuttanut puolivilin-
sd. Hankkeiden tuloksia ra-
portoitiin sdation hallituk-
selle 11. helmikuuta 2015.
Molemmissa hankkeissa on
saavutettu hyvid tuloksia.
Mannerheimin Lastensuo-
jeluliiton Uudenmaan pii-
ri on tarjonnut ammatillis-
ta ohjausta vapaaehtoisten
perhetoiminnalle mm. per-
hekahvilatoiminnan seka
kylamummi- ja kyldvaaritoi-
minnan muodossa. Lisdksi
MLL on jarjestinyt vapaaeh-
toisten koulutustapahtumia,
kiynnistinyt avoimen per-
hekeskustoiminnan ja per-
hekummi- ja kaveritoimin-
nan seki tarjonnut tilapdis-
ta lastenhoitoapua Vihdissa.

Nelja perhekahvilaa

MLL:n Vihdin yhdistyksen
vapaaehtoisten perhekahvi-
laohjaajien pyorittimid per-
hekahviloita toimi vuonna
2014 Vihdin Kirkonkylédssi,
Ojakkalassa, Otalammella
ja Nummelassa. Perhekah-
viloita pidettiin kaikkiaan
93 kertaa ja ne osoittautui-
vat erittdin suosituiksi. Per-
hekahviloissa oli yhtensa 2
332 kiyntikertaa, joista ai-
kuisilla oli 1 013 ja lapsilla
1 319 kiayntikertaa.

Kylimummi- ja kyldvaa-
ritoiminnan tarkoitus on
tarjota seniori-ikdisille mie-
lekasta toimintaa lapsiper-
heiden parissa ja tukea per-
heiden hyvinvointia edista-
malld sukupolvien vilistd
kanssakdaymista. Hankkeen
myota Vihdin alueella toi-
mii nyt viisi kylimummia
ja yksi kyldvaari.

MLL jarjesti perhekeskus-
toiminnan piirissa ammatilli-
sesti ohjattuja, perheille tar-
koitettuja maanantai-iltapai-
varyhmii ja alustettuja tee-

mailtoja keskiviikkoiltaisin
yhteensd 11 kertaa ja yli sa-
dalle asiasta kiinnostuneel-
le henkil6lle. Yhdessd van-
hempana -toiminta on per-
heen vuorovaikutukseen ja
parisuhteeseen liittyvad ver-
taisryhmatoimintaa. Vihti on
ollut timin toiminnan pi-
lottipaikkakuntana vuonna
2014. Yhteistyossa Vihdin
Kirkonkylin Myrskyldanmi-
en paivikodin ja neuvolan
kanssa jarjestettiin nelja tee-
mailtaa ja yksi teemapdiva
yhteensi 146 osallistujalle.

MLL:n perhekummitoi-
minta on ammatillisesti oh-
jattua vapaaehtoistoimin-
taa, jonka tavoite on tukea
ja vahvistaa vanhemmuut-
ta lapsiperheiden arjessa,
ehkiisti ongelmien syn-
tymistd ja kasaantumista
perheissa sekid lisitd per-
heiden arjen voimavaroja
ja elimanhallintaa. Myos
MLL:n kaveritoiminta on
ammatillisesti ohjattua ja
organisoitua vapaaehtois-
ta nuorten tukihenkil6toi-
mintaa. Se on suunnattu
7-17 -vuotiaille nuorille ja
sen tarkoituksena on toi-
mia nuorten ja lasten en-
naltaehkiisevini tukihen-
kilotoimintana, vahvistaa
lapsen tai nuoren itsetun-
toa ja elaminhallintaa sekid
lisitd timan hyvinvointia.
Yhdistettyjen perhekummi-
kaveritoiminnan kurssien
tuloksena Vihdissa oli vuo-
den 2014 lopussa yhteensi
14 vapaaehtoiskoulutuksen
saanutta kummia, 12 per-
hekummisuhdetta ja kaksi
kaverisuhdetta.

MLL:n Uudenmaan piiri
on kouluttanut Vihdin alu-
eelle yhteistyossa Hiiden-
opiston kanssa lastenhoita-
jia. He toimivat perheissi ti-
lapdisend lastenhoitoapuna.
Kurssi pidettiin kesikuussa
ja talla hetkelld toiminnas-
sa on mukana 11 hoitajaa.

Palveluun on rekisterdity-
nyt 38 perhetti, jotka ovat
kayttaneet palvelua yhteen-
s4 134 tunnin verran.

Wirtaa vihtilaisille
vanhuksille

”Wirtaa vihtildisille van-
huksille” -hanke kdaynnistyi
1. syyskuuta 2014. Hank-
keen tavoitteena on jirjes-
taa aktivoivia kotikaynteja
vihtildisille vanhuksille, jot-
ka eivit ole tilla hetkella
kunnallisten palvelujen pii-
rissa. Hankkeessa keskity-
tadn ikdihmisten liikunnal-
lisen aktiivisuuden lisaami-
seen, miki edesauttaa hei-
dan paivittdisten askareiden
sujumista ja mahdollistaa
heidian kotona asumisensa
entistd pidempdin.

Hanke on valtakunnalli-
sestikin ainutlaatuinen sik-
si, ettd sen toteuttamisesta
vastaa paikallinen urhei-
luseura NuPS yhteistyOs-
sd peruskuntayhtymi Kar-
viaisen, Vihdin kunnan ja
Vihdin Vanhusten tuki ry:n
kanssa. Kyseessd on pilot-
tihanke, jonka tarkoituk-
sena on kehittdi ja testata
uutta, kustannustehokasta
vanhustentyon konseptia,
jossa ns. kolmas sektori to-
teuttaa kuntalaisille suun-
nattua palvelua.

Hanke on lihtenyt hyvin
kidyntiin ja sen toiminnan
piirissi on ollut yhteen-
sd 40 vihtildistd vanhusta.
Heille kaikille on tehty al-
kukartoitus ja henkil6koh-
tainen liikuntasuunnitelma.
Yleisimpani liikuntamuoto-
na on ollut kidvely ja jump-
pa, jossa kidytetddn joko
omia apuvilineitd tai NuP-
Sin ja Karviaisen toimitta-
mia jumppapalloja, kumi-
nauhoja ja muita liikunta-
vilineitd. Kukin osallistuja
pitaa henkilokohtaista lii-
kuntapiivikirjaa, jolla seu-

puiigja. 1iall llivdil 1i8asoa
vastusti tiukasti aikeita lak-
kauttaa kylikouluja. Use-
an vuoden ajan kasvatus-
ja koulutuslautakunnassa
ollut Skutnabb muistutti
kylikoulujen olevan kyli-
en tiarked harrastus- ja ih-
misten kohtaamispaikka, ei
vain koulu.

Q

”’Kaitsun” poismeno

jatti kylayhteisoomme ison

Ltalaioliola 1iilliilolota.

— Autamme toisiamme hy-
vdssd hengessd. T4illd ih-
minen ei jad yksin ongel-
mineen, hin totesi viime
kesinad merkkipidivahaas-
tattelussaan.

Thmisten lisaksi Skutnabb
ylisti Jokikunnan kauniita
maisemia. Hin muun muas-
sa nautti lintujen katselusta.

Kai Skutnabbia jazvit kai-
paamaan suuren ystivijou-
kon lisiksi hidnen seitsemin
lastaan. -ew

Kirjastopalsta

| M Pidkirjasto avoinna ma-

to klo 9-20, pe klo 9-16.
La klo 10-15. (Arkisin klo
9-11 itsepalvelu). Puh. 09-
4258 3181 (lainaus), 09-
4258 3220 (tietopalvelu).

Kirkonkylin kirjasto
avoinna ma-ke klo 13-19,
to-pe klo 11-16, la klo 10-
15. Puh. 09-4258 3180.

Kirjastoauton aikataulu
ja muutokset www.vihti.
fi/kirjasto. Aikatauluja saa-
tavissa myods Kirjastoista.
Nayttelyt maaliskuussa:

Vihdin paikirjastossa aulas-
sa Vapaan taideryhmin maa-
lauksia. Lisiksi Franz Ras-
chbacherin niyttely ”Peli”
ja Leo Vinogradoffin ”Ase-
telmia ja ajatuksia” 3.3.-31.3.

Kirkonkyldn Kkirjastossa
2.-28.3. Suvi Balochin va-
lokuvia Pakistanista. Tai-
deyhdistyksen  sermissd
edelleen Sirkka-Liisa Jun-
tusen applikaatio Lentoon
lahdossa.

Tapahtumat:

Hanna Jensen Kkertoo
kirjastaan 940 paivdi isi-
ni muistina paikirjastossa
to 5.3. klo 18. Tapahtuma
on osa Lukki-kirjastojen
Tutustu tekijadn -projektia.

Juha K. Kairikko kertoo
erdkirjallisuudesta ja Kirjoit-
tamisesta Kirkonkylin Kir-
jastossa 18.3. klo 17.30.

Osa Lukki-kirjastojen Tu-
tustu tekijaidn -projektia.
Neule & Novelli -ilta paa-
kirjastossa to 19.3. klo 18.
Tervetuloa kuuntelemaan no-
velleja ja tekemain kasitoitd!
Vuoden 2014 Kirjasatoa
esittelee kirjastonhoitaja
Merja-Liisa Karhu padkir-
jastossa 25.3. klo 9.30. Ti-
laisuuden kesto n. 1,5 tun-
tia. Kahvitarjoilu.
Lukupiirit: ;
Mieslukupiiri padkirjas-
tossa 5.3. klo 18.
Kirkonkyldn Kirjaston lu-
kupiiri tiistaina 17.3. klo
17.30. Keskustellaan Joni
Skiftesvikin kirjasta Peri-
mies Jokelan kotiinpaluu.
Satutunnit Aamusadut
padkirjastossa perjantaisin
klo 10, Kirkonkylan Kirjas-
tossa torstaisin klo 10. II-
tasadut Kirkonkylan kirj. ti
17.3. klo 18, paikirjastos-
sa ke 18.3. klo 18. Tee-
mana aamu- ja iltasaduissa
vkolla 12 ”Karhut heraavit”.
Kirjastokoira Olga vierailee
paakirjastossa 5.3. Lukuai-
koja (20 min.) voi varata paa-
kirjastosta p. 09-42583181.
Lorupussi -kirjoituskilpai-
lu kdynnissd 11.4. asti. Kai-
kille alle 15-vuotiaille, osal-
listumisohjeet Kirjastosta tai
internet-sivulta www.vihti.
fi/kirjasto.

rataan osallistujan liikku-
misen ja aktiivisuuden ke-
hittymista.

Hanke on nyt puolivilis-
sd. Valtaosa hankkeeseen
osallistuneista vanhuksis-
ta on pitinyt NuPSin toi-
mintaa joko erinomaise-
na tai hyvinid. Liikunnal-
listen valmiuksien paran-
tumisen lisiksi hankkeen

asiakkaat ovat arvostaneet
hyvai juttuseuraa, joka pi-
ristad arkea.

Pilottihanke jatkuu elo-
kuun loppuun saakka. Tuo-
vi Siiri Hinnisen siition ja
kaikkien hankkeeseen osal-
listuneiden tavoitteena on
saada hankkeelle uusia ra-
hoittajia ja jatkoa my6s tu-
levaisuudessa.



